“Trouxe
liberdadede
expressdo”

LJUBOMIR
STANISIC

39 anos
100 Maneiras, Bistro 100 Maneiras

0 que ja fez?

Fogo, j4 fiztanta coisa. Nasci, renasci, fali, levantei-me. Fiz
muito. Abri muitosrestaurantes, muitos espagos, muitas coisas
novas. Espero ter contribuido parao mercado gastronémicode
LisboaePortugal, masachoquejéfizmuitacoisa.

0 que faz?

Hojeem diaestoucomaconsultoriadoSixSenses, umdos
projectos maisapelativos dostiltimosanos, por causada
sustentabilidade, dos produtos bioldgicos, de teras minhas
hortas, o meu fumeiro, o Douro a minha frente. Etenhoo 100
Maneiras Bairro Alto, o Bistro 100 Maneiras e vamos abrir mais
doisnovosespacos. Umdelesem menosdeummes.

0 que vai fazer?

Quero fazer muita coisa, tenho muitos sonhos e imagino-me
afazer mesmo muito mais. Mas 0 que maisimagino e mais
idealizo como o futuro passa por estar mais nointerior, fora
dacidadedeLisboa. Vejo-me no Alentejo. Eumaideiaque
tenho e vou tentar concretizarem breve. Viver praticamente
numacomunidade, ondesomostodossdcios,ondeasenhora
quetem vacastambém é minhasdécia, porque vai pastaras
vacas, fornecer leite, vamos fazer queijos. Conseguir fazer
praticamenteumacomunidade deumaaldeiagastronomica,
quesejasustentavel. E queajudeum poucoo futurodetodos
nosesejaexemplo paratodosnos.

0 que acha que deu a Lishoa?

Deiirreveréncia, semdtividanenhuma. Deiumacoisa: €
possivel seres bom sem ser num restaurante onde nao podes
falaralto, ndo podes usarotelemaével, ndo podesrir. Umespaco
como o Bistro, que marcou muito. E teresumrestaurantedo
caracas, semteres estrelas Michelin, nada a volta. Quereres ir
comer, divertires-te. Trouxe liberdade de expressao.

0 que gostava de estar a comer agora?

Imaginava-me rodeado dos meus grandesamigos e familiaa
comerumasopatipica de Sarajevo num dos restaurantes mais
velhos do mundo, em Sarajevo. i

Onde gosta de ir quando esta de folga?

Tantoadorotascas, petiscarias, cozinhatradicional
portuguesa, como finedining. Voujantaraosamigos, ao
Henrique [S4 Pessoal], a0 Jodo Rodrigues, ao Hans Neuner
[Ocean), ao Vitor Sobral. Para petiscar, adoro comidado Vitor
Hugo [Tascada Esquina],aoalmogo é dos melhores. EvouaoZé
doCozido.
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TOP 20 ———

Todos os anos, depois de fecharem a lista dos 150
restaurantes que entram neste guia, os criticos da
Time Out juntam-se a mesma mesa para fazer
a escolha mais dificil de todas:
0s 20 melhores do ano.

lime0

LISBOA

GUIA
RESTAURANTES

A CEVICHERIA LOCO
A TABERNA DA MAR DO INFERNO
RUA DAS FLORES
MIDORI
BAIRRO DO AVILLEZ
BELCANTO O GALITO
BISTRO 100 MANEIRAS RAMIRO
CASANOVA SALA DE CORTE
ESTORIL MANDARIM SEA ME
FEITORIA SOLAR DOS PRESUNTOS
GO JUU TAPISCO

KANAZAWA ZE DA MOURARIA
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BISTRO 100 MANEIRAS

- Largo da Trindade, 9. 21 099 0475/ 91 030 7575. Seg-Sab 19.30-02.00 (cozinha até as 00.00)
ZONA Chiado PRECO Até 50€ TIPO DE COZINHA De autor

~ ZONA DE FUMADORES ~ SERVEATETARDE ~ MULTIBANCO ~

Oirreverente Ljubomir
Stanisicjaerauma
figuradacidade.E2017
transformou-o numa figura
do pais. Quemoseguiu
paraalémdo pequenoecra,
descobriuum chefligado
anatureza, apurezados
produtos, numaaposta, dos
restaurantes do Douroaosde

e @

Lisboa, com asazonalidade
amesa. Noseucadavez

mais popular Bistro, mistura
influéncias portuguesas com
algumas dassuasorigense
deoutros paises europeus,
em pratossempre criativos,
saborososebons. Querum
restaurante comondaem
Lisboa? Ndo procure mais.
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Perfeitoparaacompanhara

refei¢do com os cocktails de

um dos melhores barmen d¢
Lisboa

Obrigatdrio provar o tatakl
deentrecéte com torricado,
cogumelos e ovo
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